
12. október 2023 
Hótel Hilton, Suðurlandsbraut

8:30 Skráning
9:00 Setning ráðstefnu

- hr. Guðni Th. Jóhannesson forseti  Íslands flytur ávarp

9:15 “Hverjir beita ofbeldi og af hverju?” - kveikja

9:30 Stígamót – hverjir eru ofbeldismennirnir á bak við komurnar til 
Stígamóta?
- Anna Þóra Kristinsdóttir, sálfræðingur og ráðgjafi hjá Stígamótum

9:45 Kvennaathvarfið – hverjir eru ofbeldismennirnir á bak við komurnar til 
Kvennaathvarfsins?
- Linda Dröfn Gunnarsdóttir, framkvæmdastýra Kvennaathvarfs

10:00 Getur ofbeldi verið hinsegin?
- Svandís Anna Sigurðardóttir, verkefnastýra fræðslu og forvarna hjá 
Stígamótum

10:15 Typpamyndin í innhólfinu og nettröllið í rúminu: Um gerendur 
starfræns ofbeldis gegn konum á Norðurlöndunum
- Þórdís Elva Þorvaldsdóttir, stjórnarformaður NORDREF, Nordic 
Digital Rights and Equality Foundation

10:30 Morgunkaffi

11:00 Thinking about young men’s violence against women - reflections from 
the Swedish context
- Kalle Berggren, associate Professor at Stockholm University. A 
sociologist focusing on questions about youth, gender, and intimate 
partner violence.
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11:30 ”Hvað gerum við við gerendur?” - kveikja

11:45 Taktu skrefið, meðferð ofbeldismanna og árangur
- Anna Kristín Newton, sálfræðingur

12:00 Heimilisfriður, meðferð ofbeldismanna og árangur
- Andrés Proppé Ragnarsson, sérfræðingur í klínískri sjálfræði

12:15 Safe and accountable perpetrator work: current practices in Europe 
and quality standards
- Sandra Jovanovic Belotic, Training and Capacity Building Manager, 
Work with perpetrators in Europe

12:45 Umræður

13:00 Hádegismatur

13:45 “Menningin, samfélagið og ofbeldismennirnir” - kveikja

14:00 “Ég sagði fyrirgefðu”: Ábyrgðarkrafa og samfélagslegar væntingar til 
gerenda ofbeldis
- Dr. Katrín Ólafsdóttir, doktor í gagnrýnum fræðum.

14:30 Incel hópurinn: Kvenhatur, öfgavæðing og samsæri á internetinu
- Dr. Bjarki Þór Grönfeldt, lektor við Háskólann á Bifröst

15:00 Umræður á borðum

15:30 Umbreytingar og ódæmigert réttlæti
- Dr. Gyða Margrét Pétursdóttir, prófessor í kynjafræði við 
Stjórnmálafræðideild Háskóla Íslands og Dr. Hildur Fjóla Antonsdóttir 
lektor í lögreglufræði við Félagsvísindadeild Háskólans á Akureyri

16:00 Bandamenn í baráttunni gegn ofbeldi 
- Stígamót kynnir hvernig þú getur lagt baráttunni lið

16:15 Ráðstefnulok
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