
FIMMTUDAGUR 25. MAÍ
08.00–08.30  Innritun

08.30–08.40 Setningarávarp
 Katrín Jakobsdóttir forsætisráðherra

08.40–09.10 Developing and implementing a multidisciplinary 
 approach to gender-based violence
 Bert Groen, forseti European Family Justice Center Alliance  

09.10–09.40 Sérstaða íslensku þolendamiðstöðvanna

09.10–09.20 Framtíðarsýn Bjarkarhlíðar
 Jenný Kristín Valberg forstöðukona Bjarkarhlíðar

09.20–09.30 Þegar samfélagið stendur saman
 Kolbrún Magnea Kristjánsdóttir, teymisstjóri Bjarmahlíðar

09.30–09.40 Það er nógur tími 
 Elísabet Lorange listmeðferðarfræðingur 
 og meðferðarstýra Sigurhæða

09.40–10.05 Íslenskar þolendamiðstöðvar, 
 tækifæri og áskoranir framundan
 Kristín Anna Hjálmarsdóttir, kynjafræðingur Sigurhæða

10.05–10.25 MORGUNKAFFI

10.25–10.50 Framtíðarskipan þjónustu vegna ofbeldis
 Arndís Soffía Sigurðardóttir sýslumaður og formaður 
 starfshóps félags- og vinnumarkaðsráðuneytis um mótun 
 tillagna um fyrirkomulag þjónustu vegna ofbeldis

10.50–11.15 Aðgerðir dómsmálaráðuneytis gegn 
 kynbundnu ofbeldi
 Ragna Bjarnadóttir skrifstofustjóri skrifstofu almanna- og 
 réttaröryggis í dómsmálaráðuneytinu

11.15–11.40 Breytt nálgun lögreglu
 Sigríður Björk Guðjónsdóttir Ríkislögreglustjóri

11.40–12.05    Heilbrigðisþjónusta við þolendur kynbundins ofbeldis
 Drífa Jónasdóttir sérfræðingur í heilbrigðisráðuneytinu

12.05–12.45 MATARHLÉ

12.45–13.10 Heilsufarslegar afleiðingar áfalla
 Edda Björk Þórðardóttir sálfræðingur á geðsviði Landspítalans 
 og lektor við læknadeild HÍ

13.10–13.35 Trauma-informed Care and Hope based 
 theory and practice
 Pascale Franck, framkvæmdastjóri EFJCA

13.35–14.00 EMDR meðferð Sigurhæða og árangur hennar
 Jóhanna Kristín Jónsdóttir, sálfræðingur Sigurhæða

14.00–15.00 Masterclass: Coercive Control 
 and the Homicide Timeline
 Dr. Jane Monckton Smith, prófessor við Háskólann 
 Gloucestershire

15.00–15.20 KAFFIHLÉ

15.20–16.20 Masterclass – framhald

16.20–16.50 Fyrirspurnir - umræður

16.50–17.00 Slit á dagskrá dagsins

FÖSTUDAGUR 26. MAÍ
09.00–09.20 Þjónusta sveitarfélaga við þolendur 
 kynbundins ofbeldis: Þarf hún að aukast?
 Heiða Björg Hilmisdóttir, formaður Sambands 
 íslenskra sveitarfélaga

09.20–09.40 Saman gegn ofbeldi í Reykjavík
 Halldóra Dýrleifar Gunnardóttir sérfræðingur í jafnréttismálum 
 á Mannréttinda- og lýðræðisskrifstofu Reykjavíkurborgar 

09.40–10.30 The concept of coordination from the FJC  
 perspective – Why, Who and How.
 Bert Groen og Pascale Franck

10.30–10.50 KAFFIHLÉ

10.50–11.50 Why, Who and How framhald
 Bert Groen og Pascale Franck 

11.50–12.00 Lokaorð
 Hildur Jónsdóttir verkefnisstjóri Sigurhæða



NÝ SÓKN GEGN
KYNBUNDNU OFBELDI
OG HEIMILISOFBELDI

AÐ RÁÐSTEFNUNNII STANDA 
Bjarkarhlíð, dómsmálaráðuneyti, félags- og 

vinnumarkaðsráðuneyti, heilbrigðsráðuneyti, 
Jafnréttisstofa, Mennta- og starfsþróunarsetur lögreglu, 

námsbraut í kynjafræðum við Háskóla Íslands, 
Ríkislögreglustjóri og Sigurhæðir með stuðningi frá 

European Family Justice Center Alliance og 
Soroptimistaklúbbi Suðurlands.

Námsbraut í kynjafræðum

Fimmtudaginn 25. maí kl. 8.30 til 17.00 á Hótel 
Natura Reykjavík og föstudaginn 26. maí kl. 

9.00–12.00 á Háskólatorgi, fyrirlestrasal HT105, 
Háskóla Íslands. 

Ráðstefnugjald er 5.000 kr. og innifelur
hádegisverð á fimmtudeginum.

Skráning: 
https://kom.eventsair.com/sigurhaedir/kynbundidskra

RÁÐSTEFNA UM ÞRÓUN, 
STEFNUMÓTUN OG EFLINGU 
ÞJÓNUSTU VIÐ ÞOLENDUR 
KYNBUNDINS OFBELDIS OG 

HEIMILISOBELDIS

Soroptimistaklúbbur Surðurlands


